


 

Пояснительная записка 

  Учебный план  начального общего образования МАОУ «СинТез» направлен 

на реализацию образовательной программы начального общего образования и 

определяет организацию образовательной деятельности на уровне начального 

общего образования.  

 Содержание при получении начального общего образования реализуется за 

счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. В основу 

учебного плана положен  вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 32 

 Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2 — 4 классов — 34 недели. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течении учебной недели. При распределении 

часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре-декабре уроки длятся по 

35 минут, в январе — мае по 40 минут. Объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня: для 1-х классов — не более 4-х уроков в день и один день в неделю 

— 5 уроков; 2 — 4-х классов — не более пяти уроков. 

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в савокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

МАОУ «СинТез» выделено: в 1-х классах — 21 час в неделю; во 2 — 4-х классах 

— 23 часа в неделю. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

Учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение с 1 по 4 класс на 2023 — 

2024 учебный год. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 



обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

 Для решения задач пот развитию личности младшего школьника, связанных 

с адаптацией ребенка в школе, создание благоприятных условий для грамотного 

формирования мировоззрения и мировосприятия учащегося, учетом его 

возрастных и индивидуальных особенностей в Учебном плане 1 — 4 классов 

определены часы на внеурочную деятельность.  Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП НОО, утвержденный приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.. 

Промежуточная аттестация проводится в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов наколенной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка 

выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы. Промежуточная аттестация является основание для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

 Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, 

модули 

Класс

ы 
Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Литературное 

чтение 
 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 



зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Математика 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Изобразительное 

искусство 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Музыка 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Технология 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Физическая 

культура 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 1-й 

клас

с 

2-й 

клас

с 

3-й 

клас

с 

4-й 

клас

с 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык 5 5 5 5 20 



литературное чтение Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

1 1 1 – 3 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при пятидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной деятельности 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 4 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов 3 3 3 3 12 



внеурочной деятельности 

 

   В параллели 1-х, 2-х, 4-х  классов открыты спортивные классы.  

  В целях обеспечения условий рационального сочетания образовательного и 

углубленного учебно-тренировочного процессов при реализации программ 

комплексной дополнительной образовательной услуги спортивного, общего и 

культурно-эстетического развития обучающихся-спортсменов в школе открыты  

спортивные классы: 1г1, 1е 3, 2б, 3е. Спортивные классы — Киокушинкай, 

«Футбол» организуются  на базе СДЮШОР.  

 1а1, 1а3 — АРТ классы. Курсы внеурочной деятельности в АРТ Классах: 

 1. Изотудия «Веселая радуга» 

2. Ансамбль эстрадной песни «Карамелька» 

3. «Гончарная лавка» 

4. Ансамбль эстрадного танца «Миллениум» 

5. Студия бального танца «Индиго» 

 1б3 класс  - «Естественно-научный класс» Курсы внеурочной деятельности в 

естественно-научном классе:  

1. Робототехника 

2. Молекулярная кухня 

3. Программирование 

4. Сити-фермер 

  


